TABLEAU PRATIQUE

Observer son terrain : atouts, contraintes et pistes d'action

Utilisez ce tableau comme aide-mémoire pendant vos observations. Une méme caractéristique peut étre un atout ou une contrainte selon sa localisation, son
intensité et votre projet. L'objectif n'est pas de corriger immédiatement le terrain, mais de comprendre avec quoi vous allez composer.

Elément observé Atouts possibles Contraintes possibles

Ensoleillement

Vent

Eau et humidité

Relief et pente

Arbres et haies

Batiments et murs

Acces et circulations

Végétation existante

Eléments déja
présents

Bonne lumiere; conditions favorables aux légumes
exigeants en soleil; réchauffement plus rapide de
certaines zones.

Renouvelle I'air; peut limiter I'humidité stagnante;
certaines zones abritées créent des microclimats
favorables.

Point d'eau proche; récupération d'eau possible;
zones naturellement fraiches utiles en été.

Une |égére pente peut faciliter I'écoulement;
certains versants bénéficient d'une exposition
intéressante.

Brise-vent; biodiversité; ombre estivale; création
de microclimats; ressources organiques.

Protection du vent; chaleur accumulée puis
restituée; support possible pour cultures
grimpantes; proximité des usages.

Proximité de la maison; surveillance facile; récoltes
et entretien facilités; acces pratique au matériel.

Indique certains microclimats; accueille la
biodiversité; peut protéger le terrain; révele des
différences locales.

Serre, cabanon, compost, récupérateur, cléture ou
réseau peuvent faciliter 'aménagement.

Ombre prolongée; surchauffe en été;
dessechement plus rapide des zones tres
exposées.

Dessechement; refroidissement; casse des tiges et
tuteurs; géne pour les jeunes plants.

Stagnation; ruissellement; zones détrempées;
secteur trop sec; point d'eau éloigné.

Erosion; ruissellement rapide; difficulté d'accés ou
d'aménagement; accumulation d'eau en partie
basse.

Ombre excessive; concurrence racinaire pour l'eau
et les nutriments; encombrement; chute de feuilles
ou de fruits.

Ombres portées; obstacles aux circulations; zones
trés chaudes ou tres séches au pied de certains
murs.

Trajets longs; passages étroits; acces difficile avec
brouette ou matériel; conflits avec d'autres usages
du jardin.

Plantes trés concurrentielles ou envahissantes;

végétation dense masquant certaines contraintes.

Equipements mal placés; réseaux a contourner;
manque de cohérence entre les usages.

Repérer les heures de soleil et les ombres selon la saison.
Réserver les zones les plus lumineuses aux cultures exigeantes
et utiliser la mi-ombre pour les cultures qui la tolérent.

Identifier les vents dominants. Utiliser haies, cl6tures ajourées ou
autres brise-vent sans créer un écran totalement fermé.

Observer le terrain apres la pluie. Repérer écoulements et zones
humides. Prévoir récupération, stockage et distribution de I'eau
au plus pres des usages.

Tracer les lignes de pente et les points bas. Adapter les
circulations et les aménagements au relief plutét que chercher
systématiquement a le supprimer.

Observer I'ombre portée et la distance aux racines. Conserver les
éléments utiles et éviter d'installer les cultures exigeantes trop
prés des grands arbres.

Observer leur orientation et leurs ombres. Exploiter les murs bien
exposés et tenir compte des zones durablement ombragées.

Repérer les trajets réellement utilisés. Favoriser un potager
accessible et prévoir des allées fonctionnelles entre les
principaux points d'usage.

Faire l'inventaire avant de supprimer. Identifier ce qui peut étre
conservé, valorisé, déplacé ou contenu.

Reporter les éléments existants sur le plan du terrain et vérifier
lesquels peuvent étre intégrés au futur fonctionnement du
potager.

A retenir - Un terrain n'a pas besoin d'étre parfait. Le but de |'observation est d'identifier ses ressources, ses contraintes et les adaptations possibles avant de choisir I'emplacement et
|'organisation du potager.




