OIKIA AUTONOMIE / FICHE PRATIQUE

Mes criteres prioritaires

Mon choix de potager : comparer deux options et justifier ma décision

Reprenez les informations de « Mon projet », de votre diagnostic du terrain et de I'inventaire « Ressources et
contraintes ». Notez ce qui est connu et ce qui reste a vérifier.

1. Ce que mon potager doit permettre

Récoltes et autonomie souhaitées
Foyer et usages des récoltes (frais,

conservation, partage)

Surface envisagée (distinguer cultures et
passages)

Temps, saisons, absences et relais
Budget, outils et matiéres disponibles
Terrain, sol et ensoleillement

Eau accessible pendant les périodes seches

Acces, déplacements et confort des gestes

2. Distinguer les conditions et les préférences

Mes deux conditions indispensables pour démarrer :

Ma priorité personnelle (plaisir, production, simplicité, confort...) :
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Deux options pour mon projet

Comparez une piste principale et une alternative avec les mémes criteres.

Une option peut combiner une forme (rangs, planches permanentes ou carrés) et des pratiques : paillage,
successions de cultures, compostage ou valorisation des ressources du jardin.

A comparer Option A : piste principale Option B : alternative

Forme ou combinaison retenue

Récoltes et usages visés

Surface de départ et place des
passages

Installation : travaux, colt et
matériaux

Suivi : semis, entretien, récoltes,
absences

Eau : acces, arrosage et disponibilité
Apports et couverture du sol

Confort : portée, allées et
manutention

Pratiques complémentaires et intérét

Limites et conditions a vérifier

Mon arbitrage

L’option qui parait la plus cohérente et la raison principale :

Aucun modele ne garantit a lui seul un rendement, un taux d’autonomie ou un faible entretien.
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OIKIA AUTONOMIE / FICHE PRATIQUE

Mon choix pour démarrer

Choisissez une premiere organisation réaliste, puis prévoyez comment I'ajuster.

1. Le choix que je retiens

Forme principale et éventuelle combinaison :

Pratiques complémentaires et besoins auxquels elles répondent :

Deux raisons liées a mon quotidien et a mon terrain :

2. Ce que je vérifie avant l’installation

Point a vérifier / information manquante Comment et quand le vérifier ?

3. Une installation progressive

Apres la premiere saison : relever le temps réellement consacré, les récoltes utilisées et les difficultés d’eau, d'acces ou
d’entretien. Décider ce que je conserve, adapte ou reporte.

Cette fiche aide a expliciter un choix. Elle ne remplace pas les observations du terrain et pourra évoluer avec I'expérience.
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